JARFALLA
GYMNASTERNA

DU SOM FORALDER AR EN VIKTIG DEL I
VAR FORENING

Kort fakta om Jarfallagymnasterna

Vi ar en stolt gymnastikféreningen som grundades 1976 och har verksamhet i hela Jarfalla
kommun. Vi jobbar for att gymnastik och var férening ska vara tillganglig for alla och att alla
som vill ska ha majlighet att trana gymnastik med oss.

Var verksamhet bygger pa den ideella kraften dar vi har 6éver 260 ledare som varje dag
stéttar, tranar och leker med 6ver 1000 barn, ungdomar och vuxna. All traning ska
kannetecknas av vara vardeord, gladje, utveckling, samarbete och trygghet.

Mer om var verksamhet, vardegrund och villkor finner ni pa
https://jarfallagymnasterna.se/anm-lan

Du som foralder ar en viktig del i var forening och detta galler for dig/er:

e Du deltar pa foraldramoéten som halls av féreningen 1 gang per ar. Foéraldramotet ar
ett digitalt mote dar vi som forening far mojlighet att ge er foraldrar viktig och
nodvandig information for kommande termin och ar

e Du deltar och avsatter tid fér att hjalpa till som funktionar vid behov nar féreningen

har arrangemang

Du deltar pa foraldraméten som halls av ledarna for gruppen

Du anmaler franvaro till ledarna foér gruppen

Du uppmarksammar anstrangning och prestation mer an resultat

Du hjalper till vid ett lager om ledarna vill ha hjalp

Du hjalper till att plocka fram/plocka undan redskap pa traning om ledarna ber om det
Samtal med ledarna i laget ar konstruktiva och med god ton

Vad ar ett arrangemang?

Jarfallagymnasterna arrangerar varje ar 2—3 stora arrangemang som kan besta av
Rikstavlingar, foreningstavlingar eller uppvisningar.

Vi i Jarfallagymnasterna ar grymma pa att arrangera stora tavlingar och framst pa grund av
hjalpen vi far fran ER foéraldrar som staller upp och hjalper till. Dessa arrangemang bidrar
enormt mycket till var verksamhet.

Alla foraldrar till barn i féreningen behdver stalla upp som funktionar pa minst ett pass per
termin och per barn man har i féreningen.
Man behover stalla upp oavsett om det egna barnet deltar pa arrangemanget eller e;.

Att vara funktionar pa tavlingar ar inte bara jattekul, du traffar ocksa andra féraldrar och
gymnaster i féreningen och far méta deltagare och publik inresta fran hela landet! Du far
vara med och bidra till att alla som besdker vara arrangemang far en forstklassig upplevelse.
Det ar darfor ni ar varldens basta funktionarer!

Datum och anmalan skickas ut av kansliet infor varje arrangemang.

Vi ses pa vara moten och arrangemang- Tack for att du staller upp!
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